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PERFIL PROFESIONAL 
Psicóloga Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo con conocimiento en gestión de riesgos laborales, y 
normativas legales vigentes. Con experiencia en la identificación, evaluación y control de factores de riesgo, así 
como en la planeación y ejecución de programas preventivos orientados al bienestar de los trabajadores. Poseo 
habilidades para liderar procesos de capacitación, auditoría interna y fortalecimiento de la cultura de autocuidado 
en diferentes entornos organizacionales. Con enfoque en garantizar ambientes laborales seguros, saludables y en 
cumplimiento con la legislación, contribuyendo al mejoramiento continuo de las condiciones de trabajo y la 
productividad empresarial. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Me desempeño como asesora externa en Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) y Talento Humano, brindando 
acompañamiento en la implementación, seguimiento y mejora continua. Así como en procesos de selección, 
contratación, afiliaciones al sistema de seguridad social, bienestar laboral y fortalecimiento empresarial en 
diferentes organizaciones: Presto mis servicios a empresas como:  

Bor Conexiones SAS – Bogotá D.C  
Clik Telecomunicaciones SAS – Bogotá D.C  
Ideas Control SA – Bogotá D.C  
Centrodoncia  - Bogotá D.C y Manizales  
Polinet Telecomunicaciones Colombia SAS- Policarpa  
Andynet Comunicaciones SAS – Girardot 
Novared Comunicaciones SAS – Neiva  
Starnet Technology SAS- Bogotá  
Zafiro Telecomunicaciones SAS – Bogotá 
Verla SAS – Bogotá  
Construyendo Futuro ONG – Bogotá  
 
 
 
 
EDUCACIÓN 

 
• Especialista en Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo – fundación Universitaria 
Konrad Lorenz 2024 
• Psicóloga – Corporación Universitaria Minuto de Dios 2020 

 

mailto:Asesoriasst76@gmail.com

